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सरला ठकराल की पे्ररक कहानी - ससर्फ  21 साल की उम्र में उडाया सिमान 

मुश्किलें आएँगी। 

लोग रोकें गे। 

पररश्कथिसियाँ बदलेंगी। 

 
 

जो उडने का साहस करिा 

है, आसमान उसी का हो 

जािा है। 

 

साल िा 1936। 

भारि अभी आजाद नही ीं हुआ िा। उस समय मसहलाओीं के सलए अपने सपनोीं को पूरा करना आज की 

िरह आसान नही ीं िा। 

लेसकन एक 21 साल की युििी ने ऐसा सपना देखा, सजसे उस समय बहुि कम मसहलाएँ देखने का 

साहस करिी िी ीं। 

उसका नाम िा—सरला ठकराल। 

सरला का जन्म 8 अगस्त 1914 को सदल्ली में हुआ िा। सििाह के बाद उनके पसि पी. डी. शमाफ स्वयीं 

पायलट िे। उन्ोींने सरला के भीिर सिपे सपने को पहचाना और उन्ें सिमान उडाने के सलए प्रोत्सासहि 

सकया। 

सरला ने उडान की टर े सनींग शुरू की। 

लोगोीं के सलए सिमान उडाना शायद एक असाधारण काम िा, लेसकन सरला के सलए यह अपने सपनोीं 

को पींख देने का रास्ता िा। 

और सर्र आया िह ऐसिहाससक सदन... 

1936 में, केिल 21 िर्फ की उम्र में, सरला ने ‘सजप्सी मॉि’ सिमान से अकेली उडान भरी। 
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सोसचए—एक युिा भारिीय मसहला, उस दौर में जब सिमानन का के्षत्र लगभग पूरी िरह पुरुर्ोीं का 

माना जािा िा, आसमान में अकेली उड रही िी। 

उन्ोींने आगे बढ़कर 1,000 घींटे से असधक उडान का अनुभि प्राप्त सकया और ‘A’ पायलट लाइसेंस 

हाससल सकया। 

लेसकन सजींदगी हमेशा एक जैसी नही ीं रहिी। 

1939 में उनके पसि की सिमान दुघफटना में मृतु्य हो गई। सरला ने सर्र भी हार नही ीं मानी। उन्ोींने 

व्यािसासयक पायलट बनने की कोसशश की, लेसकन सििीय सिश्व युद्ध के कारण नागररक उडान 

प्रसशक्षण रुक गया। 

इसके बाद उन्ोींने कला सीखी और आगे चलकर सचत्रकार, सडजाइनर और सर्ल व्यिसायी के रूप 

में भी अपनी पहचान बनाई। 

सरला ठकराल की कहानी हमें बिािी है— 

सपनोीं की उडान के सलए आसमान से ज्यादा जरूरी होिा है साहस। 

मुश्किलें आएँगी। 

लोग रोकें गे। 

पररश्कथिसियाँ बदलेंगी। 

लेसकन अगर आपके भीिर अपने सपने को पूरा करने का साहस है, िो रास्ता जरूर सनकलेगा। 

याद रश्कखए— 

“आसमान कभी ककसी एक के किए नही ीं होता। 

जो उड़ने का साहस करता है, आसमान उसी का हो जाता है।” 

सरिा ठकराि ने केवि एक कवमान नही ीं उड़ाया था... 

उन्ोींने हजारो ीं भारतीय बेकियो ीं के सपनो ीं को उड़ान दी थी। 


